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Prot.16/179/mb      Treviso, 14 marzo 2025 
 
 
         
        ALLE SOCIETA' DI NUOTO INTERESSATE 

        AI DELEGATI PROVINCIALI 

AI COMPONENTI LA COMM. TECNICA DEL 

 SETTORE NUOTO 

ALLA FIN SETTORE NUOTO 

        AL GUG VENETO 

 

        LORO SEDI 
         
 
  
 
 
Oggetto: MEETING REGIONALE ESORDIENTI “A” – 01 maggio 2025 ore 15.00 MONASTIER. 

 
 

 A tale manifestazione saranno ammessi a partecipare gli Esordienti “A” delle Società della 

Regione che, nel periodo 01/10/2024-13/04/2025, siano in possesso di uno o più tempi uguali o inferiori a 

quelli della tabella tempi limite sotto riportata: 

 

tempi limite riferiti all'attività in vasca da 25  
 

  FEMMINE MASCHI   

100 SL 1.07.5 1.03.0   

200 SL 2.26.5 2.19.5   

400 SL 5.10.0 4.55.0   
100 DO 1.17.0 1.13.0   
200 DO 2.48.0 2.40.0   

100 RA 1.29.0 1.23.0   

200 RA 3.10.0 3.02.0   
100 DF 1.17.0 1.12.0   
200 DF 3.00.0 2.48.0   

200 MS 2.52.0 2.42.0   

 
  

 Eventuali prestazioni in vasca lunga, ottenute nel periodo temporale indicato, che, tramite 

l’applicazione delle tabelle di conversione portino a dei tempi uguali o inferiori a quelli della tabella sopra 

riportata, saranno ritenute valide per l’iscrizione a questa manifestazione. Detta iscrizione dovrà avvenire 

tramite segnalazione nel Gestionale Federale, indicando il tempo esatto, la data e la sede di 

conseguimento dello stesso. 

Ogni atleta potrà gareggiare, esclusivamente, nelle gare in cui ha acquisito il diritto di 

partecipazione e potrà essere iscritto a un massimo di tre gare. 
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POMERIGGIO  
 
13:45  apertura impianto 
14:00/14:45  riscaldamento settore maschile + settore femminile 
15:00  inizio gare  
 
 
PROGRAMMA GARE 

 

   1^ fase               2^ fase 
    

200 MS maschi 
100 DF femm. 
200 SL maschi 
400 SL femm. 

100 DO maschi 
100 RA femm. 
200 DF maschi 
200 DO femm. 
200 RA maschi 
100 SL femm.  

 
 

200 MS femm. 
100 DF maschi 
200 SL femm. 
400 SL maschi 
100 DO femm. 
100 RA maschi 
200 DF femm. 

200 DO maschi 
200 RA femm. 
100 SL maschi  

 

Tra la prima e la seconda fase ci saranno 20 minuti di stacco in cui la vasca sarà a disposizione 

degli atleti per il riscaldamento/defaticamento. 

 

Le iscrizioni saranno effettuate utilizzando il Portale Federale e chiuderanno alle 21:00 di lunedì 28 

aprile p.v..  

 

CLASSIFICHE E PREMIAZIONI 

Verranno premiati i primi tre atleti classificati per gara.  
 
 
SERVIZIO DI GIURIA E CRONOMETRAGGIO 

Si prevedono servizi completi con cronometraggio manuale. 
 
 
 

 

Con i più cordiali saluti.                                                                        

 

La Segreteria del CRV-FIN 
 
 
 
 


